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21.3.2014 REPLIKA Stran/Termin: 9 SLOVENIJA
Naslov: Postni €as 40 dni brez alkohola
Vsebina: Posebna pozornost namenjena moskim

Avtor: Jan PeloZa
Rubrika, Oddaja: / Zanr: POROCILO Naklada: 6.000,00
Gesla: MED.OVER.NET, ZAVOD MED.OVER.NET

20.3.2014 www.zurnal24.si Stran/Termin: SLOVENIJA

Naslov: Neoposvetovalnica — Prvi materinski dan

Vsebina: Od poroda vas loci le Se nekaj mesecev, morda celo tednov in verjamemo, da se Ze
pripravljate na novo starSevsko vlogo, sploh ¢e gre za vaSo prvo nosecnost, ki je
zaznamovana z najrazliénejSimi odlocitvami.

Avtor:
Rubrika, Oddaja: Zanr: SPLETNI Naklada:
Gesla: MED.OVER.NET
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SLOVENIJA

21.3.2014 REPLIKA Stran/Termin: 9 -
Naslov: Postni ¢as 40 dni brez alkohola ¥ ¥
Avtor: Jan PeloZa
Rubrika/Oddaja: / Zanr: POROCILO
Povrsina/Trajanje: 166,39 Naklada: 6.000,00 E

Gesla: MED.OVER.NET, ZAVOD MED.OVER.NET
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Postni ¢as - 40 dni brez alkohola
Posebna pozomost namenjena moskim

Slovenska karitas, Javna agen-

cija RS za varnost prometa in
Zavod Med . Over.Net — so fe deveto
leto zapored — pripravili akeijo 40
dni brez alkohola, tokrat pod geslom
Ali si upa$? - biti z manj ali brez
alkohola.

Tokrat fe posebno pozornost na-
menjajo moskim, ki so po statistiki
najbolj podvrieni prekomernemu
pitju alkohola. Med drugim je v letu
2012 zaradi vzrokov, ki jih je mogoée
neposredno pripisati alkoholu, umrlo
941 osch, vedinoma zaradi ciroze je-
ter. Med njimi je tri éetrtine moikih.
Sicer pa po navedbah organizatorjev
zaradi alkohola v Sloveniji tako ali
drugade trpi vsaj éetrtina drZavlja-

Fingali'. Kljub nekaterim omaojitvam
pa je alkohol e vedno (pre)lahko
dostopen.

RR

JAN PELOZA

predsednik Brez izgo-
vara Slovenija

Vsekakor zelo zanimiva akeija, ki

jevredna podpore Stevilnih ne-
vladnih organizacij v Sloveniji. Da pa
ne bo ¢anek izevenel kot zgolj Se en
dobrodelni dogodek v podporo 'lju-
dem v tefavah’, se dajmo za trenutek

ol i Menda kar il udst{:ttk?x: moskih zazreti v situacijo o porabi alkohola
50 in 20 odstotkov Zensk pri pitju alko- med mladimi pri nas. "Zinganje’ Ze
iii - hola doma daje slab zgled otrokom. nekaj ¢asa ni veé zgolj mosko pode-
5w Alkoholiziranost je $e vedno eden tje in Zal 'napiti se na mrtvo' ni ved
= izmed glavnih dejavnikov tveganja posledica pitja, ampak velikokrat
BT pri prometnih nesrefah z najhujg§imi  cilj danasnjih mladostnikov. Na tak
n e posledicami. V zadnjem desetletju se  nacin si Zelijo sprostitve, odklopa ali
oo delei prometnih nesret, ki jih pov- zgolj pozabe, kar se pa, kot Ze élanck
i e zrotijo vinjene osebe, sicer zmanj- omenja, ne ustavi zgolj pri madtku, ki
G Suje, kljub temu pa je tudi z akeijo nas spremlja naslednji dan. Marke-
¥4 40 dni brez alkohola treba dati jasno  ting alkoholne industrije se namreé
il T sporoéilo, da je alkohol tezava. vse bolj usmerja k neinejSemu spolu
| — ... . inZeli prepricati, da je prvi korak k
W A0 ;FSI{I:EQUI' x]ndagz;;g:_r_: ﬂ.lp mp?j;f“ ®  enakosti med spoloma ravno to, da
£ e e o oot ' naj tudi Zenske pijejo alkohol v veli-
o N S reitlos b‘:lcmg il m""ﬁa l}a s kih koliinah. Deja vu — isti pristop je
= obolenja, sréno-filne hﬂ;:::gzni hcll;zni imela toba_&r!a illfiustrija pri spfraict-
- g bavil 'm yivéevia. Mno is{cur iy kah v sredini prejinega stoletja, ko so
oo B 6 : punce v podporo svobodi in enakosti
45 S].l']ﬂ' aa puejo I{;ﬂm}ﬂlnﬂ :qa Fﬁ: t}? g, prifgale t.i. 'torches of freedom' oz.
3§ o i i i dhobo o, ater i e ok
t 5 ! gy DR tisnila ravno tobadna industrija.
5 b dal:; h[%ljakﬂ'ﬁ:j,Hafmrc;!{?mim E‘;pmv je torej letognja kampanj]a
“ 2 ::kuw:tmi E.l:';)l.:;'i"ﬂ Medicinske usmerjena v modke, menim da bi
= =V LD an. morali to gibanje podpreti vsi, ne
o & Alkoholizem pri posameznikih ne na-  glede na spol, veroizpoved ali starost.
= & stopi fez nod, torej bi se ga dalo vtem  Nenazadnje 40 dni brez alkohola

casu tudi omejiti oziroma preprediti,
A kaj, ko je za Slovenijo znadilna tudi
visoka toleranca do pitja alkohola -
fantovska ali moéka omizja se eclo
rada postavljajo, kako so ga na Zuru

pomeni vsaj 40 dni brez kemikalij, ki
s0 dosti dosti bolj gkodljive od kemi-
kalije BPA, ki se nahaja v plasti¢nih
proizvodih in zaradi katerih smo vsi
hiteli kupovati BPA-free plastenke.
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20.3.2014 www.zurnal24.si Stran/Termin:

Naslov: Neoposvetovalnica — Prvi materinski dan

Avtor:
Rubrika/Oddaja: Zanr: SPLETNI CLANEK
Povrdina/Trajanje: 1.239,00 Naklada:

Gesla: MED.OVER.NET

http://www.zurnal24.si/neoposvetovalnica-prvi-materinski-dan-clanek-227152

amblenidizajn.sl  Veome net  Recepil na Jazkuham.al  Junak Slevendls  bolhacom  MojeDelo.com
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Neoposvetovalnica - Prvi materinski dan

Od poroda vas lodi le 5e nekaj mesecev, morda celo fednov in verjameme, da se Ze
pripravijate na novo starfevsko viogo, sploh &e gre za vaso prvo nosednost, ki je
zaznamavana z najrazitnejdimi odlogitvami.
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Pravilna izbira otrodie obutve
£a pdrave rosadnost
Didakticre igrade in razvoj
Kateri otrod ki vozitak izbrati?
Torta iz pakatink

Mapake, ki jih dalajo val stard)

Prikaki ved @

Majnovejse galerije

Rooposviiommaine: Naocisch

O parcda vas bodi ke S nekaj mesecey, monda celo tednov in werfamema, da s¢ e pripraviate na
nove starkevsko viego, splah &e gre z2a vado prva nosednost, ki e zaznamovana z najrazitnejsmi
odiotitvami. Ena mmed leh odioditey je prav golovo tudi odioCitey o shranitvi maticnih celic vadega
novarojenika. Ob poplavi vseh informadi] in ponudnikoy je tedje objekiivng in brez pritiskov dolotiti
pormambnost shranitve matitnih celic, zato so se v drulbi Neccelica odloldi, da vsak mesec
pripravije Meo-posvatovainico, namenjeno vsem vasim monebitnim vpralanjem, ki se porajajo okrog
odvzema in shranjevanja matiénih celic. Enoumi predstavitd viakokral prisostvuje ludi mag. Stanko
Pufenjak, ginekolog in porodnétar, ki je spramial velico Stevile nosetnosti in prisostwoval pa mnogih
jporodih ler se zaveda pemembnostl odvzema in shrangevanja matinih celic (ved informacij o
akiuainih datumih posvelovalne: na www.neccellea.si in drufabnib emrejin).

Dnefba Neocelica vas vabl na Praznovanie preega materinskega dne, ki bo v Catrtek, 27. marca, ob
17 uri na sededu Neocelice, na Bravnitarie ulic 13 v Ljublani. Praznovanja se bo wdeladi ludi dr.
Stanko Puienjak, ki bo poskusil odgovoriti na vpraanja, s katenmi se srefujete bodod starsi,
hirati pa bo predstavil, kako lahko 2e ob rojstva obdarite svojega olroka
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SLOVENIJA

20.3.2014 www.zurnal24.si Stran/Termin:

Pusiite se razvajati, 52 preden vas biljece, ki ga nosite pod srcem, pokbie smamax. Svo| pra
malerinski dan predhdle skupaj z ostalimi bodofimi mamicam in praznujle skoragng prinod novega
drudinskega dlana

Baby Center in Philipe Avent za veako udeleienko Pryega materinskega dme pripravijata
simpatitno presenadenje.

Prijave rbirajo na telefonski Slevilki 080 88 48. na elekironskem naslovu infe@neccelica.si ali
preks Facebook-a

Mag, Stanko Pufenjak, o, med,, specialis! ginekolog in povodnidar 7 Ginekolodie kinike UKC
Liwbijana, je ugledin strokovnjak za perinataing medicing, Spremifal & na steline nosednost in
pomagal ma swil mnogo dojendkorn,. Dabvo pazna bodofe malere in odele, njihav pogurn in nifove
sk, 2o wrsho ket akiivio sodolie 5 spiefng stranjo.dded over nel kior je moderator farurma ABC
ginekoiogie in porodnifha,
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Ornake: Matins cellen poploovnléna kel novoran)dek trabudiek

Vsebine, ki bi vas morda zanimale
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Znani Slovenci, ki MNapredek na Program Maticne celice -

so shranili matiéne  podrodju brezplaénega zavarovanje za
celice svojih otrok  zdravljenja shranjevanja zdravje vasega

Mghilni Inlernai .‘ Mobiini | ntasngl Mokl
feod § € na mesec + akcijski Zakupite kolifsne podaticoy in
] ‘ fakup oprame I N ribchsite
B ADpartnas

Morda vas Se zanima Stovenija Swet Spont  Magazin m Avio  Jaz porodam

izkugnje, funkcionalnosti in pri

z uporabo pi injate. Za

nadaljevanje uporabe E zurnal24.si kliknite na “Strinjam sa". otke lahko nadzirate

in spreminjate v svojem spletnem brskalniku, Ved o tem si lahkoe preberete

in je brez pidkot né bi mogli omoegadati. Ce boste
li brskanje 1 F i di

Zalim veebino
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